
Grupos  format ivos  

LUGAR: EN VUESTRO COLEGIO 
HORARIO: LO ELIGE EL GRUPO 

DURACIÓN:  6 SESIONES DE HORA Y MEDIA 
GRATUITO

EDUCAR EN 
FAMILIA

Encuentros de  padres y madres de 1º a  6º de Educación Primaria

AMPA de tu centro 
drogodependencias@alicante.es

965293571  

INS
CR

ÍBETE

La familia y los hijos  ........................................................................................... Cuidarse para cuidar 

Familia y comunicación ............. Cómo nos comunicamos. Cómo actuamos ante los conflictos  
                                    
Familia y afecto ........................................... Clima familiar. Autoestima. Cómo educar en positivo 

Familia y organización .......................... Normas y límites. Cómo ejercer una autoridad positiva 
                                                                                                                                                 
Familia y hábitos de salud ................................................. Qué modelo les estamos transmitiendo 

Familia y nuevas tecnologías  .................................................................................Qué lugar ocupan



Grups  format ius

LLOC: EN EL VOSTRE CENTRE 
HORARI: HO TRIA EL GRUP 

DURADA:  6 SESSIONS D'HORA I MITJA  
GRATUÏT

EDUCAR EN 
FAMÍLIA

Trobades  de  pares  i  mares  de 1r  a  6é   d 'Educació  Primària

AMPA del teu centre 
drogodependencias@alicante.es

965293571  

INS
CR

IU-
TE

La família i els fills ........................................................................................... Cuidar-se per a cuidar 

Família i comunicació ................. Com ens comuniquem. Com actuem davant els conflictes. 

Família i afecte ........................................... Clima familiar. Autoestima. Com educar en positiu 

Família i organització .............................. Normes i límits. Com exercir una autoritat positiva 

Família i hàbits de salut .......................................................... Quin model els estem transmetent

Família i noves tecnologies ..................................................................................... Quin lloc ocupen 


